
Dames
bibnr Naam Woonplaats Vereniging
151 Aom Ratana Schoorl
152 Judith Kooistra Amsterdam
153 Julie Van Luit Sint Pancras
154 Marieke Wessels Haringhuizen Zwefilo
155 Petra van Assema Uitgeest
156 Yvonne Poel Limmen
157 Freke Heideman Sint Pancras
158 Angelique Kuipers Alkmaar
159 Margriet Mollee - Haakma Zwaag
160 Carla Aalders Heerhugowaard DTC
161 Annebel Keijzer Amsterdam Amsterdamse Sport Unie’11
162 Francien Rosing Limmen
163 Suzan Nieman Schoorl
164 Anja van Ijsseldijk Oostwoud
165 Britt Zuurbier Alkmaar
166 Brigitta Commandeur Sint Pancras Zwefilo
167 Janneke Sinnige Amsterdam Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
168 Inge Hoytink Koedijk DTC
169 Marianna Kant Anna Paulowna Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
170 Lisa Smit Waarland
171 Margret Ijdema Heerhugowaard

Zwemmen 500m - Fietsen 22.5KM - Hardlopen 5.4m

Van der Voort Stad van de Zon Triathlon
7 juni 2023 - Voorlopige Deelnemerslijst



172 Astrid van 't Veer Alkmaar
173 Irene Van van Drie-van Smeerdijk Limmen
174 Tamar Veltman Almere TV Almere
175 Saskia Goldebeld Wormer
176 Inge Steltenpool Oosterblokker
177 Annemiek Appelman Hoorn
178 Nikki Oud Enkhuizen
179 Evelien Phoa Hoorn Hollandia
180 Marcia Broekhof Hoorn
181 Sofie De Groot Limmen
182 Regina Bouwmeester Hoorn NTB
183 Gabrielle de Jong Hoorn
184 Angéla de Boer Volendam
185 Connie van der Lee Breezand Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
186 Renske Otten Hoorn
187 Mieke Tummers Hoorn
188 Irma Van Diepen Hoorn
189 José Stuijt Tuitjenhorn
190 Rianne de Haan Wognum
191 Sabine Bruijne Hoorn
192 Raymonde Koopman Hoorn
193 Nikki Kleve Alkmaar
194 Mirthe Heitman Hoorn
195 Miriam Overgaag-Wiersma Alkmaar
196 Kim Groeneveld Broek op Langedijk TVS '90
197 Amber Boks Anna Paulowna Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
198 Lonneke Schipper-Hummelink Obdam DTC
199 Paula IJzerman Avenhorn
200 Joyce Mol t Veld
201 Lida Deen Winkel Zwefilo
202 Marian Baas Wognum Hollandia
203 Dorien Kuin Hoogkarspel Hollandia
205 Sandra van Damme Winkel NTB
206 Paula Volkers Heerhugowaard DTC
207 Sanne Hadderingh Alkmaar Zwefilo
208 Renata Slagter Winkel
209 Amy van der Fluit Noord-Scharwoude Zwefilo



210 Serina Schouwenaar Den Helder Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
211 Olga zandbergen Heiloo
212 Silke van Oosten Anna paulowna Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
213 Carla Broers Alkmaar DTC
214 Stephanie Korver Den Helder
215 Klazina Korver Den Helder Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
217 Anita Verkerk Bergen (NH) NTB
218 Jeannette Klaassen Alkmaar
219 Carlijn Hekelaar Oostzaan
220 Eline Vriend - Rampen Schagerbrug
221 Muriel Van Oosten Hoogkarspel
222 Esther Romein Zwaag
223 Kim Sinnige Abbekerk
224 Jo-Ann Kruijer Tuitjenhorn
225 Isa Brandsen Hoorn
226 Sophie Slagter Lutjebroek
227 Petra Kooistra Venhuizen Hollandia
228 Yoni Pronk Waarland
229 Monique Voogt Heiloo
230 Cora Blankendaal Eenigenburg Zwefilo
231 Ronja Winter Koedijk Zwefilo
232 Manon Sterk Barsingerhon
234 Moniek van Kilsdonk De Goorn
235 Suzanne Kuin Wervershoof
236 Larissa José Vermaning Anna paulowna
237 Marlene Smakman - Verleur Heiloo
239 Marloes Van Zanten Hoorn
240 Leontien van der Veen Hoorn

Heren
bibnr Naam Woonplaats Vereniging
1 Martin van Benten Barsingerhorn
2 Erik Visser Nieuwe Niedorp
3 René Olij Heerhugowaard Zwefilo
4 Jascha de Goede Schoorl Zwefilo
5 Ronald Hauwert Noord-Scharwoude



6 Adriaan Klijn Heerhugowaard DTC
7 Rene Hoep Breezand Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
8 Koen van der Meer Heerhugowaard DTC
9 Bart Winter Koedijk Zwefilo
10 Timo Schoon Broek op Langedijk
11 Johan Baas Wognum Hollandia
12 Thijs Meskers Kreileroord NTB
13 Jos Smit Breezand Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
14 Rens Sterk Barsingerhorn DTC
15 Bradley van Hooff Noord Scharwoude DSZ WAVE
16 Willem Jan Habing Zaandam
17 Jeroen Wouda Heiloo DTC
18 Jasper van Langen Alkmaar DTC
19 Nico Buddelmeijer Schellinkhout Hollandia
20 Robin van Stein Schagen
21 Martin Beek Nieuwe Niedorp
22 Ruud Breed Wognum
23 Jeroen Anslijn Dirkshorn Zwefilo
24 Mark Prins Jisp
25 Ruud Roemersma Heerhugowaard DTC
27 Stefan Goselink Alkmaar
28 Bob Weppner Zaandam
29 Mark van der Horst Heerhugowaard DTC
30 Marco Weijers Alkmaar
31 Koen van Wieren Middenmeer
32 Jacco van der Werff 't Veld NTB
33 Leen van Dipten Schagen
34 Alan Simmonds Barsingerhorn Zwefilo
35 Stefan Loos Wognum
37 René Mulder Alkmaar DTC
38 Dennis Gijsbers de Goorn
39 Niels Romein Zwaag Hollandia
40 Ronald de Groot Waarland
41 Bernard Kamp Nibbixwoud
42 Toby van Hooff Noord Scharwoude Zwefilo
43 Koos Van Donderen Schagerbrug
44 Mitchell Tijsen Dirkshorn



45 Joost Jan Ruijter Haarlem
47 Jard Blokdijk 't Veld
48 Theo van der Fluit Noord-Scharwoude Zwefilo
49 Jan Teeling Schagen
50 Ruud Winter Bovenkarspel
52 Dennis Tesselaar Heerhugowaard
53 Dick Teeling Schagen
54 Ruud Doodeman Warmenhuizen Zwefilo
55 Michael Emmerik Alkmaar Zwefilo
56 Remco Boelsma Westzaan
57 Jelle Hessing Abbekerk NTB
58 Ruud Braakman Bovenkarspel
59 Christiaan Schipper Winkel
60 Thierry Spaans Schagen
61 Bernard van Duijnen Heiloo
62 Pascal Sijm Hoorn Hollandia
63 Ronald Hummelink Obdam DTC
64 David Van der Welle Warmenhuizen
65 Sander van Staveren Alkmaar Zwefilo
66 Henk van de Grootevheen Alkmaar
67 Dave de Groot Winkel
68 Joris de Boer Winkel Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
69 Sander Bergers Heerhugowaard DTC
71 Jos van de Pol Sint Maarten Zwefilo
72 Bart Wierdsma Hippolytushoef
73 Arjan Groot Schagen
74 Bart Jansen Schagen
75 Mark Boks Anna Paulowna Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
76 Pim Bruin Schagen
77 Frans Verhorst Julianadorp
78 Peter Beerse Hoorn Nh
79 Alex Gitzels Hoorn Hollandia
80 John Veenman 't Zand
81 Joost Brillemans Heemstede
82 Michiel van der Starre Hoorn Hollandia
83 Chris van Dok Alkmaar
84 Thomas Born Oudorp Nh



85 bart brinkman huisduinen
86 Michiel Hoff Krommenie AZVD
87 Sandy de Joode Lutjewinkel
88 Jacco Kat
89 Alco van Engen Loenersloot
90 Kay Blokdijk Zijdewind
91 Coen Koning Stompetoren
92 Mark Elbertsen Schagen Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
93 Koen Arendse Sint Maarten Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
94 Robbie Stump Akersloot
95 Luuk Bos Callantsoog Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
96 Marco Bijl Nibbixwoud Hollandia
97 Wouter Döpp Heiloo
98 Sander Kliphuis Schagen NTB
99 Peter Duineveld Tuitjenhorn Zwefilo
100 Hans van Sluis Alkmaar
101 Bouke Onstenk Blokker Hollandia
102 Wilko de Boer Obdam
103 Dick Commandeur Sint Pancras NTB
105 Dennis Schipper Amsterdam Amsterdamse Sport Unie’11
106 Michael Krijnen Spanbroek DTC
107 Jos Kraakman Schoorl
108 Wouter van Onzenoort Den Helder
109 Peter van Hartingsveld Schagen
110 Martijn Berkhout Barsingerhorn
111 Joost Baalbergen Petten
112 Martin Bos Zaandam
113 Edward Blommaart Warmenhuizen
114 Gerard Fijnheer Lutjewinkel
115 Robert Winters Schagen
116 Jan Klous Slootdorp NTB
117 Vincent Oudt Hoorn
118 Tjerk Terpstra Den Helder
119 Jorrit Zuiker Hoorn Hollandia
121 Jan Hof Tuitjenhorn
122 Tim van Leeuwen Blokker
123 Henk Elbertsen Breezand Triathlon- en Zwemclub Oude Veer



124 Stephan Ockers Heerhugowaard
125 Walter Langedijk Wognum Hollandia
126 Sjoerd Ligthart Tuitjenhorn Zwefilo
127 Eric Storms Amsterdam Amsterdamse Sport Unie’11
128 Niels van der Hoek Oude Niedorp
130 Rens van Beek Elst Gld Hellas
131 Jason Hengeveld Heerhugowaard
132 Sjoerd Baars Castricum DEM
134 Arno van Zwieten Alkmaar
135 Paul Nieuwenhuizen Schoorl Triathlon- en Zwemclub Oude Veer
136 Marnix Franken Leiden Stichting Sportclub Kwiek
137 Jurjen Reinstra Medemblik
138 Egbert Boxma

Junioren
bibnr Naam Woonplaats
251 Saar Weijers Alkmaar
252 Josh Garrone Sint Pancras
253 Ivar De Lange Oudkarspel
254 Jidde Rademaker Broek Op Langedijk
255 Casper Slootweg Hem
256 Joas Overgaag Alkmaar
257 Mathijs Ippel Wieringerwerf
258 Thomas Ippel Wieringerwerf

Zomer cursisten DTC
bibnr Naam Woonplaats
290 Bente van Westerop Heerhugowaard
291 Frank van Westerop Heerhugowaard
292 Emmy Glas Alkmaar
293 Hans van Sluis
294 Casper Schut Uitgeest
295 Leo Caster Alkmaar
296 Wouter Brinkhof Alkmaar



297 Jeroen Slagter Winkel

Estafette | Trio's | Teams
bibnr Teamnaam Onderdeel Deelnemer Woonplaats
261 Cito Ante Fietsen (1/8 estafette) Marco Bottelier Amsterdam

Lopen (1/8 estafette) Tim de Vos Heemstede
Zwemmen (1/8 estafette) roy de vos Schagen

262 De Droughe Huijgh Fietsen (1/8 estafette) Henry Koopman Wervershoof
Lopen (1/8 estafette) John Lakenman Twisk
Zwemmen (1/8 estafette) Jerry Nugter Wervershoof

263 Experience beats aptitude Fietsen (1/8 estafette) Wim Huijsman Purmerend
Lopen (1/8 estafette)
Zwemmen (1/8 estafette)

264 Sportswearhouse.nl Fietsen (1/8 estafette) Arthur de Groot Noord Scharwoude
Lopen (1/8 estafette) Remco Marchand Noord-Scharwoude
Zwemmen (1/8 estafette) Tim Duinmeijer Noord-Scharwoude

265 Team Bart Overgaag Fietsen (1/8 estafette) Bart Overgaag Alkmaar
Lopen (1/8 estafette) Gijs Visser Sint Pancras
Zwemmen (1/8 estafette) Femke Overgaag Alkmaar

266 Team Bjorn Nat Fietsen (1/8 estafette) Bjorn Nat Schagen
Lopen (1/8 estafette)
Zwemmen (1/8 estafette)

267 Team Doritos AZVD Zaanstad Fietsen (1/8 estafette) Peter Bosman Zaandijk
Lopen (1/8 estafette) Rocco Breeker Zaandam
Zwemmen (1/8 estafette) Laura Eijk Zaandijk

268 Team Gewoon omdat het kan!! Fietsen (1/8 estafette) Pim Broersen Nieuwe Niedorp
Lopen (1/8 estafette) Mark Helder Alkmaar
Zwemmen (1/8 estafette) Rogier Hoogstraten Winkel

269 Team Ivo Hofman Fietsen (1/8 estafette) Ivo Hofman Anna Paulowna
Lopen (1/8 estafette)
Zwemmen (1/8 estafette)

270 Team LEMming Ravier Fietsen (1/8 estafette) Marcel Ravier Alkmaar
Lopen (1/8 estafette) Laure Ravier Alkmaar
Zwemmen (1/8 estafette) Erik Ravier Alkmaar

271 Team Live Slow Tri Fast Lopen (1/8 estafette) Ivar Ottenbros Heerhugowaard



Fietsen (1/8 estafette) Hans Bader Warmenhuizen
Zwemmen (1/8 estafette) Ivar Ottenbros Heerhugowaard

272 Team Robert Johannes Telleman Fietsen (1/8 estafette) Robert Johannes Telleman Heerhugowaard
Lopen (1/8 estafette)
Zwemmen (1/8 estafette)

273 Team Robin Marees Fietsen (1/8 estafette) Robin Marees Tuitjenhorn
Lopen (1/8 estafette)
Zwemmen (1/8 estafette)

274 Vonk Schagen 1 Lopen (1/8 estafette) Frank van den Brom Heiloo
Fietsen (1/8 estafette) Roy Buter SCHAGEN
Zwemmen (1/8 estafette) Hanna Betsema HOORN NH

275 Vonk Schagen 2 Lopen (1/8 estafette) Sylvia Blankman Schagen
Fietsen (1/8 estafette) Hans Visser t Zand
Zwemmen (1/8 estafette) Sander Goldewijk Den Helder

276 Vonk Schagen 3 Lopen (1/8 estafette) Selco Bos 'T Zand
Fietsen (1/8 estafette) Marije Visser Schagen
Zwemmen (1/8 estafette)

277 OverLEEF! Lopen (1/8 estafette) Ilse Dekker Twisk
Fietsen (1/8 estafette) Job van der Bos Heerhugowaard
Zwemmen (1/8 estafette) Eva Haakman Hoogkarspel

278 LEEF!sfeertje Lopen (1/8 estafette) Anita Kater Hoorn
Fietsen (1/8 estafette) Laura van Langen Heerhugowaard
Zwemmen (1/8 estafette) Fleur Bolluijt Scharwoude

279 beLEEF! Lopen (1/8 estafette) Kiara Mol Obdam
Fietsen (1/8 estafette) Daniëlle Vlaar Opmeer
Zwemmen (1/8 estafette) Ivanka Jonker Anna Paulowna

280 LEEF! MYM Lopen (1/8 estafette) Maik Boontjes Heerhugowaard
Fietsen (1/8 estafette) Martijn Komen Obdam
Zwemmen (1/8 estafette) Yoeri Veenstra Heerhugowaard
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